Fre1w1111genbdrse _Aktivoli“ wirbt fiirs Ehrenamt

Am 5. Februar konnen sich Besucher im Rathaus iiber freiwilliges Engagement in Bremen informieren / 70 Orgamsatlonen stellen sich vor

VON KATHARINA RIEBESEL

Bremen. Jeder dritte Bremerengagiert sich

in seiner Freizeit ehrenamtlich. Die Freiwil-
ligen-Agentur Bremen hofft, auf der Frei-
willigenboérse , Aktivoli” am Sonntag, 5. Fe-
bruar, weitere Biirger von einer ehrenamtli-
chen Tétigkeit zu liberzeugen. Die Veran-
staltung findet von 11 bis 17 Uhr im Bremer
Rathaus statt. Besucher konnen sich bei 70
gemeinnitzigen Organisationen und Verei-
nen tber die unterschiedlichen Aufgaben-
bereiche der Freiwilligenarbeit informie-
ren. 23 Organisationen sind in diesem Jahr
erstmals mit einem Informationsstand da-
bei.

. wAktivoli” sei vor allem eine Kontakt-
boérse fir Interessierte aller Altersgruppen,

sagt Caya Viertel von der Freiwilligen-

Agentur Bremen. Erfahrene Helfer halten
Vortrage iliber ihr ehrenamtliches Engage-
ment im Sport-, Umwelt-, Kultur- und Sozi-

albereich. Das Angebot sei sehr vielseitig.
«Man kann sich beispielsweise als Ausbil-
dungspate um junge Berufseinsteiger kiim-
mern oder in der Onlineredaktion einer Kul-
turemnchtung arbeiten”, erlautert Viertel.
In Bremen seien die meisten Ehrenamth-
chen im Sportbereich tatig.

Nach Angaben der Fre1w1lllgen-Agentur
engagieren sich bereits 170000 Einwoh-
ner, etwa ein Drittel der Bremer. Ein weite-
res Drittel konne sich vorstellen, zu helfen.
Die meisten von ihnen méchten mit ihrer
Téatigkeit die Gesellschaft verdndern, be-
richtet die Agentur.

70 Prozent der ,Aktivoli”-Besucher der
vergangenen Jahre waren ohne Vorerfah-
rung zu der Veranstaltung gekommen. Je-
der kénne ganz unverbindlich zu der Borse
gehen, erste Kontakte kniipfen und sich
mit aktiven Helfern “austauschen, sagt
Caya Viertel. Die meisten Besucher seien
iber 50 Jahre alt, viele bereits im Ruhe-

stand. Doch auch immer mehr junge Leute
wiirden sich fiir ein ehrenamtliches Enga-
gement interessieren, was die Veranstalter
sehr begriifien.

Wer sich noch nicht vor Ort fur einen Ver-
ein entscheiden mochte, kann ein ,Borsen-
blatt” mitnehmen, in dem alle Organisatio-

" nen beschrieben sind. ,Wir haben bisher

rund 500 Vermittlungen pro Freiwilligen-
borse erreicht”, berichtet die Agentur- M1t-
arbeiterin.

Neben der Beratung gehort eine Ge-
sprachsstunde zum Rahmenprogramm am
5. Februar. Silke Hellwig, Chefredakteurin
des WESER-KURIER, Frauke von der Haar,
Direktorin des Focke-Museums, und Tim
Nesemann, Vorstandsvorsitzender der
Sparkasse Bremen, berichten iiber ihre Er-
fahrungen mit ehrenamtlicher Arbeit. Wie
Renate Kosling vom Organisationsteam ver-
sichert, wird es eine ganztdagige Kinderbe-
treuung geben, damit sich auch junge El-

tern intensiv auf der Messe umschauen kon-
nen.

Ohne Sponsoren ware die Freiwilligen-
bérse nicht moéglich, betont Caya Viertel.
Die Bremer Sparkasse, die Burgerstiftung,
die Bremer Heimstiftung und die Senatorin
flir Soziales, Kinder, Jugend und Frauen un-
terstiitzen ,Aktivoli” finanziell. Aber auch
die Hilfe der Mitveranstalter sei sehr wich-
tig. Das THW hole beispielsweise die Infor-
mationsstinde aus Hamburg ab. Weitere

. Organisationen stellen Mitarbeiter, die an

der Garderobe arbeiten, Kinder betreuen,
als Lotse tatig werden und den Besuchern
bei Fragen zur Seite stehen, sagt Renate
Kosling.

In einem sind sich die Veranstalter einig:
Ehrenamtliche Arbeit soll Spa8 bringen, da-
mit alle Beteiligten von dem Engagement
profitieren kénnen.

Weitere Informationen zur Freiwilligenborse
am 5. Februar unter www.aktivoli-bremen.de
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