
Für Dich. Für uns. Für alle.

Der bundesweite Ehrentag wird auf Initiative und unter 
der Schirmherrschaft von Bundespräsident Frank­Walter 
Steinmeier und in Zusammenarbeit mit der Deutschen 
Stiftung für Engagement und Ehrenamt (DSEE) umge­
setzt.

Der Ehrentag in Bremen

Der Ehrentag in Bremen ist ein Kooperationsprojekt der 
Freiwilligen­Agentur Bremen und der Landesarbeits­
gemeinschaft für Freiwilliges Engagement (LAGFE), in 
Kooperation mit: Universität Bremen, Paritätischer 
Bremen, Landessportbund Bremen, Bremer Sportjugend, 
Lichtgrenze Bremen e. V. und der Bremer Landeszentrale 
für politische Bildung.

Gefördert von:

Bremer Ehrentag 2026
Aktionswoche: 16. bis 23. Mai 2026
Ehrentag: Samstag, 23. Mai 2026
Kassenhalle/Uni­Forum am Domshof

Bleib informiert!
Alle Aktionen und das Programm:
bremer­ehrentag.de

16. bis 23. Mai 2026
Aktionswoche 
mit Mitmachaktionen 
in Bremen 
und Bremerhaven

bremer­ehrentag.de

23. Mai 2026
11 bis 20 Uhr
Kassenhalle 
der Uni Bremen 
Domshof

Gefördert von:



Am Ehrentag wollen wir zeigen, wie lebendig das freiwillige 
Engagement in Bremen und Bremerhaven ist. Und ihr 
könnt dabei sein – nicht nur am Ehrentag am Samstag, 
sondern schon in der Woche davor.

Vom 16. bis 23. Mai findet eine Aktionswoche  
mit Mitmachaktionen in ganz Bremen statt. 

Ehrentag-Aktionswoche:  
Engagement ausprobieren

Hier kannst du Engagement einfach ausprobieren – zum 
Kennenlernen und Spaß haben, ohne Verpflichtung. 
Mit Freund*innen, deiner Familie, Kolleg*innen oder Sport­
gruppen. Oder auch individuell. 

Was du machen kannst:

•	den Übungsraum eines Kinderzirkus verschönern

•	bei einem Nachbarschaftsfest unterstützen

•	Spielangebote für Kinder betreuen

•	bei einem Stadtteilgarten ein Beet anlegen

•	… und vieles andere mehr

Die meisten Aktionen dauern nur ein paar Stunden. Zeit,  
in der du neue Menschen kennenlernen, Bremen mit­
gestalten, Engagement ausprobieren und gemeinsam mit 
anderen etwas bewegen kannst. 

Mach mit!
Alle Aktionen findest du hier:
bremer-ehrentag.de

Bremer Ehrentag: 
Engagement feiern
Samstag · 23. Mai 2026 von 11 bis 20 Uhr

Der Ehrentag findet in diesem Jahr zum ersten Mal statt, 
am Geburtstag des Grundgesetzes. An diesem Tag sind  
Menschen in ganz Deutschland eingeladen, sich gemein­
sam für ihre Stadt und ihre Gemeinschaft einzusetzen. 
Denn Demokratie lebt davon, dass Menschen mitmachen.

Auch Bremen ist dabei! Am Ehrentag wird die Kassenhalle 
der Universität auf dem Domshof zur Zentrale des Engage­
ments im Land Bremen. Komm vorbei und tausch dich mit 
Menschen aus, die sich für ihre Stadt einsetzen.

Das erwartet dich: 

•	Startpunkt von Engagement-Fahrradtouren  
durch Bremen

•	Mitmachaktionen zu den Themen Demokratie  
und Grundgesetz

•	Podiumsdiskussion mit Sozialsenatorin Claudia Schilling 
und Vertreter*innen der Zivilgesellschaft (11 Uhr)

•	Engagierte erzählen ihre Geschichten

•	Bewegungs- und Spielangebote für Kinder 

•	Engagement-Beratung – finde dein Ehrenamt

•	Übergabe der Ehrenamtskarten

•	Abschluss- und Dankeschönveranstaltung  
mit Musik vom Andy Einhorn Trio (17 bis 20 Uhr) 

Komm vorbei!
Alle Infos findest du hier:
bremer-ehrentag.de


